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Ani mamy nejsou stejné : jak si matefstvi uzit, ne ho jenom preizit / Sarka
Mikova
Praha : Mea Gnosis, 2019 -- 307 stran -- cze

ISBN 978-80-270-6732-9
Sign.: 111 40853V1

vychova ; psychologie osobnosti ; typologie ; osobnost ; rozvoj osobnosti ;
materstvi ; matky a déti

Kniha ma za cil ucit u jednotlivé Zeny jeji osobnost, vlohy a nedostatky, a s timto
védomi vyvodit zpUsob, jak nejlépe zvldadnout materstvi.

https://katalog.npmk.cz/documents/519676

2.
Cesta Zivotem : vyvojova psychologie / Pavel Ri¢an -- 4., doplnéné vydani
Praha : Portal, 2021 -- 399 stran -- cze

ISBN 978-80-262-1783-1
Sign.: 11 118648V1

rozvoj osobnosti ; psychologie osobnosti ; dité ; adolescent ; dospély ; starsi
Clovék ; psychologie ; psychoanalyza ; vyvojova psychologie ; socialni
psychologie ; smrt

Prirucka, ktera vychazi z vyvojové psychologie, biodromalni psychologie
(psychologie Zivotni cesty) a ze socidlni a psychoanalytické psychologie.

https://katalog.npmk.cz/documents/519939

3.
Jak porozumét svému ditéti / Zuzana Ledvinova Richterova -- Prvni vydani
Praha : powerprint, 2021 -- 120 stran -- cze

ISBN 978-80-7568-350-2

Sign.: 11 118663V1

vychova ditéte ; vyvoj ditéte ; pedopsychologie ; rodice ; interpersondlni vztahy
; dochdazka

Kniha ma za cil podat rodicim pohled na pfistup k Uspéchim a neuspéchim
ditéte béhem Skolnich let.

https://katalog.npmk.cz/documents/519784
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4.

Kniha o matefstvi : priivodce od poceti do 3 let + tipy pro tatinky / Markéta
Behinova, lvana Asenbrenerova a kolektiv odbornikd -- Vydani prvni

Praha : Euromedia Group, 2021 -- 358 stran -- cze

ISBN 978-80-242-7543-7
Sign.: 111 40847V1

péce o dité ; vychova ditéte ; téhotenstvi ; narozeni ; batole ; psychomotoricky
vyvoj ; vyziva ; hyperaktivita ; socidlni chovani ; rozvoj osobnosti ; vyvoj fedi ;
sourozenec ; materstvi ; porod ; Sestinedéli ; novorozenci

Komplexné popisuje pripravy na poceti, pribéh téhotenstvi, porod, uskali
Sestinedéli, vyvoj ditéte v prvnich trech letech, détské stravovani a zdravi a
bezpecnost ditéte.

https://katalog.npmk.cz/documents/519944

5.

Komunikace v pomahajicich profesich / Martin Dlabal ; ilustrovala Magdalena
KokeSova -- Vydani prvni

Praha : Portal, 2021 -- 135 stran -- cze

ISBN 978-80-262-1806-7
Sign.: 11 118631V1

sociologie ; psychologie ; komunikace ; socidlni prace ; rozhovory jako téma ;
pomahajici chovani ; optimismus ; kooperacni chovani ; nelékarska zdravotnicka
povolani ; vztahy mezi zdravotnickym pracovnikem a pacientem

Postupné si projdete rozhovorem krok za krokem a sezndmite se s
komunika¢nimi dovednostmi, které vam usnadni porozumét druhému a
nabidnout mu vase sdéleni pfijatelnym zplsobem. Postupné se dozvite: jak
zahdjit rozhovor, jak reagovat a nakonec jak sdélovat informace.
https://katalog.npmk.cz/documents/518607

6.
Nejsou stejné : jak diky Teorii typli porozumét détem i sami sobé / Sarka
Mikova

Praha : Mea Gnosis, 2018 -- 511 stran -- cze

ISBN 978-80-270-3565-6

Sign.: [l 40854V1

osobnost ; psychologie osobnosti ; dité ; vychova ; typologie osobnosti

Autorka predstavuje Teorii typl, ktera umoznuje lépe porozumét potiebam

ditéte, snadnéji s nim komunikovat a vytvaret prostiedi, ve kterém muze
pfirozené rozvijet svoji jedinecnost.

https://katalog.npmk.cz/documents/519675
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7.
Pfibéh Ceskoslovenské psychologie : rozhovory s osobnostmi oboru / Ivo
Cermak, Radovan Sikl (eds.) -- Vydani prvni

Praha : Portal, 2021 -- 415 stran, 32 necislovanych stran -- cze

ISBN 978-80-262-1659-9

Sign.: 11 118644V1

psychologie ; psychologové ; oralni historie ; 20.-21. stoleti

Unikatni projekt si dal za cil vyzpovidat formou rozhovorti vyznamné osobnosti
ceskoslovenské psychologie, které tento obor od poloviny 20. stoleti etablovaly,
a ziskané informace zasadit do Sir§tho dobového a oborového ramce. Mnohdy
fascinujici Zivotni ptibéhy nestorti psychologie, vzpominky na jejich ucitele,
nelehkou situaci oboru v dob€ ideového dozoru, ale 1 svedectvi o obrovském
elanu a nasazeni pro véc, hledani novych cest a reflexe celého vyvoje domaci
psychologie.

https://katalog.npmk.cz/documents/520307

8.
Psychologie v kostce : rozum, cit a vule / ¢ast prvni Karel Koubek, ¢ast druha
Dobromil Jec¢ny ; ilustroval: FrantiSek Kollman -- 2. vydani (1. vydani - v
nakladatelstvi Radek Runstuk - R plus)

Divec : Radek Runs$tuk - R plus, 2021 -- 175 stran -- cze

ISBN 978-80-904093-8-5
Sign.: 11 118660V1

psychologie ; psychologie osobnosti ; socialni komunikace ; zdravi ; rozum ;
emoce ; vlle

Autofi pfiblizuji psychologii ve stru¢né a prehledné formé pro jeji pochopeni a
vyuziti v jinych oborech i osobnim Zivoté.

https://katalog.npmk.cz/documents/519866

9.

Psychosocialni adaptace ve stafi a nemoci / Hana Ptackova, Radek Ptacek a
kolektiv -- Vydani 1.

Praha : Grada, 2021 -- 184 stran -- cze

ISBN 978-80-271-0876-3
Sign.: 11 118654V1

star$i ¢lovék ; stafi ; adaptace ; Cesko ; starnuti ; sobéstacnost ; péce o seniory ;
potreby ; psychologické aspekty ; kvalita Zivota ; gerontopsychologie

Shrnuje problematiku psychosocidlni adaptace ve stari a nemoci. Popisuje také
soucasné modely psychosocidlni adaptace, konkrétni postupy v oblasti
komunikace a hodnoceni psychosocialni adaptace. Obsahuje také data ze studie
o psychosocialni adaptaci seniort v CR.

https://katalog.npmk.cz/documents/519844
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10.

Sbohem, mami, sbohem, tati : jak se vyrovnat se smrti rodicti / Alexander Levy
; Z anglického originalu The orphaned adult prelozila Eva Klimentova -- Vydani
prvni

Praha : Portal, 2021 -- 198 stran -- cze

ISBN 978-80-262-1740-4
Sign.: 11 118636V1

rodice ; dité ; Umrti ; terapie ; identita ; zarmutek ; smutek ; truchleni ; ztraty ;
vzpominky

Pojedndva o umrti rodicq, o rizicich spojenych s vytésnénim smutku, o
technikach, které Ize vyuzit pfi praci s truchlenim a o tom, jaké pouceni si

muzZeme ze smrti rodicl vzit.

https://katalog.npmk.cz/documents/520062

11.
Socialni andragogika : andragogika v procesu socializace ¢lovéka / Jan Bartak,

Milan Demjanenko -- Vydani 1.
Praha : Grada, 2021 -- 291 stran -- cze

ISBN 978-80-247-3997-7
Sign.: 11 118640V1

vzdélavani dospélych ; socidlni pedagogika ; socialni psychologie ; poradenstvi ;
socialni prace ; komunikace ; zakrok ; socidlni andragog ; socialni andragogika ;
rodinnad terapie ; kultivace

Zabyva se socidlni andragogikou a jejim ukotvenim v systému aplikovanych véd
se socialni tematikou. Uvadi praktické uplatnéni teoretickych poznatkl v
soucasném socialnim prostredi. Vedle formalniho a neformalniho plsobeni na
dospélého jedince v soustaveé Skolského a mimoskolského vzdélavani zahrnuje
téz informalni uceni, které ovliviiuje socializaci, enkulturaci a personalizaci
Clovéka.

https://katalog.npmk.cz/documents/516947
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